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Técnicas de iluminación en fotografía

Luz continua y luz natural
La sesión se realizó en los platós de Barcelona Studios, uno de los más grandes de
la ciudad. Se trató de una clase de Fotografía de Moda en estudio, dentro del 
Curso Profesional de Fotografía de la Escuela Seeway. Ésta vez queríamos trabajar 
con luz continua y no con los fashes, fuente de luz habitual en la fotografía de 
estudio.

Comenzamos trabajando con tres pantallas de tubos fuorescentes de Kinofo. En 
un post anterior ya hablé de las características de esta luz que produce una luz 
suave muy bonita. Como sabemos, cuanto mayor sea la superfcie de iluminación 
mas suave será la luz y menos saturados los colores. Cada pantalla Diva 200 está 
formada por 4 tubos de 1 mt de largo con lo cuál al disponer de tres pantallas se 
creo una superfcie de iluminación de aproximadamente un metro cuadrado. Para 
disminuir aún mas el contraste, coloqué por la derecha dos refectores grandes.
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Kino Flo Diva 200

La segunda toma fue una variante de la anterior. La diferencia es que aquí coloqué
un ran palio de 3,6 x 3,6 mts. delante de la fuente de luz logrando así una mayor 
superfcie de iluminación y una difusión áun mayor. Se logró una luz muy 
envolvente, casi sin sombras.

El propósito de la tercer foto fue separar la fgura del fondo y trabajar la luz 
principal y de fondo con autonomía. La luz principal, la que da carácter a la foto e 
ilumina el rostro de la modelo, se colocó frontal, algo oblicua. En este caso, la 
pantalla de Kinofo utilizada fue de 8 tubos lo que produjo una luz muy suave. El 
fondo se iluminó de forma homogénea con dos pantallas de 4 tubos.
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La siguiente imagen es una variación de la anterior. La luz principal se colocó de 
lado para dar mas volumen al retrato y se colocó un rollo de gelatina azul detrás 
de la modelo para lograr la dominante azulada del fondo. Ropa, ojos y fondo 
quedaron entonces entonados.
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Uno de los modifcadores de luz que mas se parece a la luz del Sol en un día 
despejado, es la lente Fresnel. En otro post ya hablé en profundidad de sus 
características siendo la principal el hecho de que genera sombras pronunciadas, 
un efecto de recorte vigoroso, neto y bien defnido.

El paso de la parte luminosa a la oscura es muy abrupto y seco y la intensidad 
luminosa se mantiene durante alguna distancia ya que los rayos luminosos son 
más paralelos. No hay penumbra, es decir, transición entre las áreas en luz y las 
que están en sombra.

Utilicé un proyector Arri de 1,2 K ubicado lateralmente. Al haber montado el set 
próximo a una pared blanca, el rebote de la luz sobre ella disminuyó algo el 
contraste en sombras. El fondo quedó con un leve degradado lateral producido 
por el rebote de la luz de un Kinofo de 8 tubos sobre la misma pared.

La foto fnal
Cuando ya estábamos acabando la clase, unos rayos de Sol muy intensos entraron
por la ventana de la habitación de maquillaje. El contraste era grande pese a que 
la luz solar rebotaba en las paredes blancas. En ésta caso disminuí el contraste 
con una pantalla de 4 tubos Kinofo. Como la temperatura de color de éstos tubos
es de 5500 ºK, igual a la del Sol, no tuve problemas con las dominantes de color.
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