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Técnicas de iluminación en fotografía

Iya Traore
Decía el escritor Eduardo Galeano que el fútbol es más que un deporte, más que
un simple  juego  con  un  balón.  “Como todos  los  uruguayos,  toditos,  yo  nací
gritando gol”.

Hace un tiempo, trabajando en un nuevo proyecto con el Circo Raluy, conocí a Iya 
Traore, ex futbolista profesional. Descubrió su pasión por el fútbol en su país 
natal, Guinea Conarky. En el año 2000 viajó a Francia, donde jugó en varios 
equipos hasta llegar a las flas del París Saint Germain. Luego lo dejó todo para 
convertirse en uno de los mejores exponentes de “football freestyle“ del mundo. 
Ha actuado en más de 40 países incluyendo China, Francia, Ghana, Egipto, 
Marruecos, Italia, EE.UU., Brasil, etc. Ha trabajado con estrellas mundiales como 
Shakira, con marcas tan importantes como Adidas, Nike, Puma, etc. Posee tres 
World Records Guinness y ha sido protagonista de los mejores programas de 
televisión alrededor del planeta.
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Las fotografías las realice en Barcelona, a pie del Montjuic. El área alrededor de las
fuentes es muy amplia, las barandillas laterales de las escaleras tienen unos 
pedestales vacíos y el sol al caer el atardecer deja esta zona en sombra. Las 
condiciones eran ideales para que Iya practicase sus piruetas y yo pudiese 
fotografarlo con la luz que quisiese.

Decidí trabajar con dos Profoto B2 y una batería B2 250 AirTTL. Es un equipo muy 
liviano, compacto y con una potencia muy efcaz para la las fotografías que quería
realizar. Como se puede apreciar en la imagen anterior, utilicé las cabezas 
directamente sobre él, sin ningún tipo de accesorio. La piel de Iya es muy oscura y
me interesaba que brillase bastante. También lograría de este modo un alto 
contraste de iluminación al tratarse de una luz muy directa.

Coloqué los dos fashes cruzados, formando un eje entre ellos de tal modo que 
Iya quedase en el centro del cruce. Los dos fashes se pusieron a la misma 
potencia y a la misma distancia de él. Tuve que colocar una extensión del cable 
conector B2 AirTTL Extension para separar los fashes. Por suerte su extensión es 
de tres metros y no compromete el rendimiento del fash.
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La velocidad de disparo no fue muy alta. Quise congelar el movimiento pero que a
la vez hubiese un pequeño “barrido” en la acción para obtener mas dinamismo en 
la imagen resultante. Trabajé a 100 ISO, con 1/250 a  f 5,6 para tener sufciente 
profundidad de campo. El cielo se subexpuso 1 EV para lograr de este modo que 
el tono de azul se acercase más al tono de la camiseta que él vestía.

Una vez que logré la fotografía buscada, realicé algunos retratos. Quise darle un 
punto épico a la fotografía y disparé las fotos sobre el pedestal de la barandilla. 
De este modo, Iya parecía una estatua de un líder histórico. Cuando realizamos un
retrato desde abajo, acentuamos el carácter de grandeza y superioridad del 
motivo respecto al espectador.

Alexander Rodchenko The Pioneer Girl 1930 
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La iluminación fue la misma que en las fotografías previas ya que quise acentuar 
los brillos sobre su rostro y perflar la ropa oscura que llevaba puesta. Dos Profoto
B2 fueron la solución acertada. Disparé muchas fotos pues no es fácil controlar el 
gesto del deportista en el aire. Por suerte, la batería de los B2 provee de hasta 
215 disparos a máxima potencia y no fue necesario cambiar de batería.

http://of-camera-fash.com/blog/2021/06/iya-traore/

http://off-camera-flash.com/?p=4140&preview=true


Reservados todos los derechos. © Marcelo Isarrualde
Prohibida toda reproducción parcial o total sin el consentimiento escrito del autor.

http://of-camera-fash.com/blog/2021/06/iya-traore/

http://www.isarrualde.com/
http://off-camera-flash.com/?p=4140&preview=true

	Blog/Off camera flash

